THỰC ĐƠN TUẦN 11 – THÁNG 11 NĂM 2022
(Từ ngày: 21/11/2022 đến ngày: 25/11/2022)
	NGÀY
	TRƯA
	TRÁNG MIỆNG
	XẾ

	
	Canh
	Mặn
	
	

	 THỨ HAI 21/11

	Rau dền nấu tôm thịt

	Sườn non nấu lagu
	          Nhãn Thái  
	Cháo tim heo đậu xanh

	THỨ BA

22/11

	Bí xanh nấu thịt nạc
	Gà ôm khoai môn
	 Rau câu
	Mì trứng nấu tôm, thịt

	THỨ TƯ

23/11

	Canh mây nấu tôm, thịt

	 Cá basa chiên sả nước mắm 
	Yogurt
	          Bánh tổ chim

	THỨ NĂM

24/11

	Cải thảo nấu thịt nạc cà chua

	 Trứng cút chiên xốt thịt bằm
	Bánh flan
	Bánh bông lan chà bông

	THỨ SÁU

25/11
	                                          Nui xào chua ngọt
	Bánh AKIKO
	   Bánh mì cua phomai


                                                                                                                                            PHÓ HIỆU TRƯỞNG
                                                                                                                                            (Đã kí)
                                                                                                                                              Trương Thị Huỳnh Liên

